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OGGETTO: Decreto U0024 — Nota Applicativa farmaci Sistema Renina/Angiotensina (RA)

Con Circolare 88753 del 15/07/2010 la Regione Lazio ha emanato la nota applicativa
riguardante il decreto U0024 del 19 marzo 2010 sugli inibitori del Sistema
Renina/Angiotensina (RA)

Si evidenziano di seguito i punti essenziali del documento:

e Nel trattamento dell'ipertensione essenziale si ribadisce I'analogo profilo di efficacia
tra ACE-Inibitori e Sartani.

e |l decreto coinvolge tutti i prescrittori operanti in ambito SSR (MMG/PLS - Specialisti
ambulatoriali, ospedalieri, universitari sia pubblici che classificati) i quali dovranno
utilizzare in prima battuta, nel caso si scelga di utilizzare farmaci del sistema RA, un
ACE-Inibitore semplice o associato prediligendo all'interno di tale classe quelli a
brevetto scaduto di seguito elencati tra parentesi (Captopril, Enalapril, Lisinopril,
Perindopril, Ramipril, Quinapril, Benazepril, Fosinopril, 20 mg Trandolapril 2 mg —
Captopril+HTZ, Enalapril+HTZ, Lisinopril+HTZ, Perindopril+Indapamide,
Ramipril+HTZ, Quinapril+HTZ, Benazepril+HTZ, Fosinopril+HTZ).

e L’attestazione di mancata risposta terapeutica (Agli Ace-Inibitori o al Losartan) e
possibile dopo un periodo di monitoraggio pari a 8 settimane.

¢ In caso di mancata risposta terapeutica ad un ACE-Inibitore va utilizzato il losartan
fino alla dose di 100 mg; in caso di mancata risposta terapeutica al losartan il
medico puo rivalutare la terapia e, se lo ritiene opportuno, prescrivere un altro
sartano.

e Nel caso che un ACE-Inibitore venga utilizzato per una indicazione non prevista
dalla scheda tecnica del losartan e si dimostri inefficace o non tollerato, pud essere
utilizzato direttamente un altro sartano che sia autorizzato per quella indicazione.

e | medici sono invitati, ove possibile, a rivalutare le terapie in corso per renderle
aderenti al dettame del decreto.



e | codici previsti dalla DGR 232/2006, attualizzati al decreto U0024 sono i seguenti:

B) documentata intolleranza/allergia agli ACE-Inibitori - da utilizzare nel passaggio da
un ACE-I ad un sartano (losartan compreso);

C) documentata mancata risposta agli ACE-Inibitori Inibitori - da utilizzare nel
passaggio da un ACE-I ad un sartano (losartan compreso);

D) Documentata non-risposta al Losartan da solo o in associazione al dosaggio pieno di
100 mg - da utilizzare nel passaggio dal losartan ad altro sartano;

E) Particolari esigenze terapeutiche per pazienti a rischio - da utilizzare nel caso di uso
di sartano diverso dal losartan;

F) Pazienti stabili in prosecuzione di terapia o pazienti in continuita terapeutica ospedale-
territorio - da utilizzare nel caso di uso di sartano diverso dal losartan.

L’apposizione dei sopraelencati codici alfabetici deve avvenire nello spazio di otto caselle
situato al disotto del codice fiscale utilizzando la prima casella a sinistra.

Distinti saluti.

Il Direttore Area Farmaceutica ASL Rieti
Dr Renato Errichetti



