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BENserveglianza sanitaria:
g [e visite mediche

e

I'protocollo sanitario
secondo gli indirizzi
scientificl piu avanzati
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SORVEGLIANZA SANITARIA

—

i

| CCUPATIONAL HEALTH SURVEILLANCE

e I'insieme di
attiimedici
finalizzati alla tutela della salute
e
alla sicurezza
(nella sua componente sanitaria)
del lavoratori,
in relazione ai fattori di rischio professionali
ed alle modalita di svolgimento dell’attivita lavor ativa,
ed
alla formulazione del giudizio di idoneita
alla mansione specifica.

S.I.M.L.I.I. 2004
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SORYECIBANALRSTANNFA A

COPATIONAL HEALTH
SURVEILLANCE

EETilico della compatibilita fra le condizioni di salute del lavoratore
e | compiti lavorativi

“Ricerca di effetti precoci sulla salute correlati all’esposizione
professionale

ldentificazione delle alterazioni delle condizioni di salute che, pur
non essendo conseguenti al lavoro, possono essere
aggravate dall’attivita lavorativa

Verifica delle misure di prevenzione/protezione dai rischi lavorativi
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PEORVEGLIANZASANITARIA
Obiettiyi —
principali dellarseiveaglianza sanitaria SONo :

’ SiBasprevenzione..
delle malattie da lavoro
e delle malattie lavoro -correlate |,
ma in una visione piu ampia
|a tutela della salute dei lavoratori,

uno specifico contributo alla valutazione
dei rischi e al piano di P. e P.,

la promozione della salute dei lavoratori,

in relazione ad alcune mansioni la sicurezza dei terzi.
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PREVENZIONE

definizione tradizienale:
- Primaria :
Volieradlaphatiere glifagenti causa di malattia

= - Secondaria :

= SCoperta e guarigione dei casi di malattia prima dell

-
e

manifestazione clinica

- Terziaria :
terapia e riabilitazione
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PREVENZIONE :

Art. 2, c. 1, lett. n
| D 1os ' 81/08

| ,-"'plesso delle disposizioniio misure necessarie
= anche
secondo la particolarit a del lavoro,
I’esperienza e la tecnica,
per evitare o diminuire
I rischi professionali
nel rispetto della salute della popolazione
e
dell’integrit a dell’ambiente esterno.
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PREVENZIONE:

DROGRANMA A
(AeRIEepIsedica, ma disegnata in anticipo)

e PROGETTUALE

=

*:f—__(la progettazione del lavoro deve includere le condizi  oni di

=

— prevenzione)
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Il protecolie

e linsieme.dellevisiie e degliiaccertamenti
oA relanvarpenodicite '
N rifernmento ad una
Specifica azienda
con le sue peculiari condizioni di rischio,

tenute conto anche delle specifiche
condizioni organizzative / procedurali.

Puo essere modificato con provvedimento motivato
dall’Organo di Vigilanza.
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Il_protocollo

by

©
riferito alla mansione lavorativa
e al singolo lavoratore,

In relazione alle sue specifiche condizioni
di lavoro, di rischio e di salute.

Il Medico Competente: leggere, interpretare ed appl  icare la norm a — Montecassiano 1 ottiobre 2011
Dr.ssa P. Del Bufalo — La sorveglianza sanitaria: le visite mediche e il p  rotocollo se condo gli indirizzi scientifici piu avanzati




iElicomplesso delle misure di prevenzionie

- N m
b la sorveglianza sanitaria

~

—

I'unica

che ne prevede

I'adattamento

e i—

B—Jlle caratteristiche individuali
del singolo lavoratore




Il D.Igs 81/2008

- ——

I|a di molto le possibilita di mtervento del MC
nel contesto aziendale,
cendo l'attivita volta alla promozione della salute

Stili di vita
Abitudini voluttuarie
Collaborazione con Medici di base
Collaborazione con SSN
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SORVEGLIANZA S ANFIAFRA

OCCUPATIONAL HEALTH SURVEILLANCE

Richiede
i’ mantenimento di un equilibrato rapporto
fra

contenuti professionali
e vincoli di legge

II'Medico Competente: leggere, interpretare ed appl  icare la norm a — Montecassiano 1 ottiobre 2011
Dr.ssa P. Del Bufalo — La sorveglianza sanitaria: le visite mediche eil p  rotocollo se condo gli indirizzi scientifici pit avanzati




-\

L& sorvegﬁanza sanitara
offettuata

rJ iicas) previsti dalla normativa vigente,

0
Jrj_ ’é‘s SI |dent|flcat| dalla Commissione Consultiva
Permanente
per la Salute e Sicurezza sul lavoro
0

gualora richiesta dal lavoratore.
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Siiztitiio el |zve i
Fegoe 300/70

AN G
<5

L=

-

E

3
ESENPNEElfaccerfiament da parte del datore di lavoro sulla
puBnEIZRE SUlIaifermita per malattia o infortunio del laveratore

dipendente”.

cempetente di visitare | lavoratori al di fuori delle circostanze

previste dalla normativa.
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. Rischi lavorativi

PEr i guali'e previsto dalla normativa
Obbligo dellasseneglianza sanitaisi

MGVIMERIZIGRENRENUAIE
siclaniiaielec|]
agent chimicl pericelesi
2InIante), agenti mutageni e cancerogeni
videoterminali
vibrazionl meccaniche
rumore
* CEM
radiazioni ottiche artificiali
lavoro notturno

radiazioni ionizzanti
[Cavere nelcassoni ad aria compressa, cave, miniere |, industrie d | trivellazione ed estrattive,
esposizione a silice libera cristallina,

Rischi per terzi:
assunzione di alcol
assunzione di droghe




3 =
_—

:
-

S

SeI/Eglianza sanitaiizs
VieVimEntaZ2Re manuale:

x.mwrr- Iavoratlve Che comportano per I lavoratori
: rischi di

| —;— 3 atologle @a sovraccarico biomeccanico |,

—
- =~
"h

. — -

—

I particolare dorso -lombari”.
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& |averatore netuirno»: e
D.1g5 66/2003" e S. i

1) quelsiasi lewvoratore crie durarie i gerodo foit —Urrd svalefer
IERBRIEIeE CESUGHEMPO! diflavoerorgiornaliero IMpIegaio
I Mede nermale;
2) quels | [EVeNaioere che svolga durante il perio.  do notturno
2iifienoeuna parte del suo orario di lavoro

s20¢ 'do e nermme definite dal contratti collettivi di lavoro .

T e
r—— T gl—

S i difeltord disciplina collettiva e considerato | avoratore
cleiitiggie gualsiasi lavoratore che svolga lavoro not turno per
almeno tre ore per un minimo di ottanta giorni lavo rativi
all'anno; Il suddetto limite minimo e riproporzionato In caso

di'lavoro a tempo parziale;
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Problemi 2ficchi *NON NORMATI"-

& Posture incongrue / fisse obbligate
Movimenti ripetuti arti superiori ?

_ “Stress” sul luogo di lavoro
‘burn-out, mobbing, incongrua organizzazione del lavoro, ...

Affaticamento visivo
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e

— I
PIeIEmi-- rischi "NONFNORMATI"” — problematiche
- emergenti:

Oltre al lavoratore immigrato
Il lavoratore “"anziano” M!!

AGING
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Broeblemi - rischiper “tenzi”:

MNei cashelleacogdiziogiogavisiacklioeligeel
Sevisite dicural c. 2 (art. 41 D. lgs 81/2008)

sono altresi finalizzate
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Problemi - rischi per “terzi:

L, manS|one deve essere chiaramente identificativa

ﬂ-della gualita di “addetto alla guida”, (  es: autista)

a-ﬁ"‘-.-"_ -
—
-

= 0
Una mansione lavorativa che comungue preveda uno
Spostamento con automezzo
Sia pure contenuto nel tempo
rende necessario un controllo per
I'assunzione di alcol?
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e

i-

-y, J’
Aluierpreblema coNnterpretazionifdiverse

2NCHE a seconea delle Regionit:

b

B erprevisto e possibile espletare la

& Sonveglianza sanitaria in merito alla
dipendenza da alcol?
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Problemi - rischi per “terzi

Rilfiangono insolute le problematlche derivanti dal
POLENZ ale pericol

o0 hei confronti di terzi derivante da
alcune patologie:

-

h

| Malattie infettive !l
f == Patologie psichiatriche

e da situazioni organizzative :
Es: turni di lavoro senza pause di riposo sufficienti
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La sorveglianza sanitaria

— al ¥

—

‘6""‘.""""i’6 a.I_MC
attraverso la predisposizione di

e
c

“protocolli sanitari”
definiti in funzione deil rischi specifici
e tenendo conto degli indirizzi scientifici
piu avanzati,
ma anche del Codice ICOH
(Comm|SS|one Internazionale di Salute Occupazionale)
e dei principi della Medicina del lavoro.
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e

Danno a terzi
Codice (COH

Art 11
SIEIEIENENCOnRUI OIS AItENE EINEVOraore e g™t del
[z1ve ro Syeliersiano tall da mettere In pericolo la sic

5 degli altri,
Iavoratore deve essere chiaramente informato della

urezza

-

= situazione .

o

— :—Nel €aso di circostanze particolarmente pericolose occ

orre

—
— —

— )
..-—'"_

e, se previsto dai regolamenti nazionali,

devono essere informate sulle
misure necessarie a salvaguardare i terzi.

anche
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e

[PesSIbIll probleniiiopEatiVifes
Art, ABer 2D, Igs 81/2008 =

ShBlighiNniennalivildelDIEnelconiienlidilVedico Competente e
RESIENEEI ENS PG e aclieeNarcellaboiazimanerarfinrarellaVi e
IplEiEmEnte amigliorare| “integrazione aziendale difgueste figure.

L

-
/] l ore diflavoro fornisce al servizio di prevenzione e protezione ed al
= medico competente in merito a:

a)la natura dei rischi;
b) l'organizzazione del lavoro, la programmazione e I'attuazione delle
misure preventive e protettive;
c)la descrizione degli impianti e dei processi produttivi;
d)i dati di cui al comma 1, lettera r (infortuni)
e quelli relativi alle malattie professionali;
e) | provvedimenti adottati dagli organi di vigilanza.
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e

—

dlilViedico,Competentere percio titelane, di
, oo oiltssiinifo il
Dn alternativi/complementari a quelli del SPP,
ssarl alle svolgimento del compiti di cui all*art. 25
= del D.Igs 81/2008,

S € di'cul dovrebbe risultare traccia nell’ambito
P _{“ = dell’'organizzazione aziendale,
pena la sanzionabilita di Datore di lavoro e Dirigenti.

-

—
—
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o

—"

— L Pr—
i

SR deve contenere i rischi a cui e esposto il lavoratore

Lk
) -

— e

3 Dati occupazionall
R(IDEsiinazione lavorativa — mansioni, fattori di rischio

e
tempi di esposizione)

forniti dal DL
2

allegati numericamente alla cartella.
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* Problemi : — __—

L' ogeralic del medlco competente dlpende nrlefie clzi)iejizlele) @l
Intec); | ierazione con il sisieperazisaelai/ig ofesiEt

r\mr* e Irguesiorsenseil D, Igs 81/2008 parla di “ modelli di
i @rganizzazione e gestione ”, cioe di un
= sistema di gestione mteqrato
= mallzzato alla tutela della salute e sicurezza deli lavoratori
= (art. 30).

A

—
- —
—

o
-
=

__‘ = Per ora tale organizzazione e su base volontaria,
obbligatoria solo nelle aziende

a rischio di incidente rilevante ex art. 7 D. Igs 334/99.
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VISITE (art. 41);

Spreventive, anche preassuntive
- periodiche
- cambio mansione

- dopo 60l gg di assenza per motivi di salute
- cessazione (agenti chimici, cancerogeni e
mutageni; informativa per agenti biologici)

- a richiesta
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La visita a richiesta o e

— al ¥

ShNElazione ai rischi lavorativitargivudizior del medico competente
SNNElaZIoneE ad untalterazione dello stato) di salute conelato ad
IWERConUIZIGNE pPatelegica dirCeria GrgIne extralaverativa, che
B ilittavia pessa rappresentare una controindicazione
‘ all’espletamento
della mansione.

ES.: persone con disabilita,
rientro al lavoro
In seguito ad infortunio,
a patologia grave, etc

ma anche

possibilita di gestione
dei rischi “non normati ”

Il Medico Competente: leggere, interpretare ed appl  icare la norm a — Montecassiano 1 ottiobre 2011
Dr.ssa P. Del Bufalo — La sorvealianza sanitaria: le visite mediche e il p rotocollo se condo ali indirizzi scientifici piu_ avanzati




—"

NB : VISITE' STRAORDINARIE

-

previste dal D.lgs 81/2008

i

2 Seollo
B nel caso di esposizione ad agenti chimici :

per | lavoratori
le cui visite non sono in scadenza,
~=  ma che abbiano subito un’esposizione simile
a quella di un unico o piu lavoratori in cui vengano
riscontrati effetti pregiudizievoli per la salute
Imputabili a tale esposizione.
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Rischio biologico . ™

a gestione del rischio biologico prevede

‘I'effettuazione di visite ed accertamenti
= In occasione di “contatto” significativo
= con agenti biologici:

- # -
e

_—-r
"'.T

- ferite da punta, da taglio, contaminazioni con
:_ ' materiale potenzialmente infetto
- esposizione a Mycobacterium Tubercolosis
(contatto stretto)

o
-

Il Medico Competente: leggere, interpretare ed appl  icare la norm a — Montecassiano 1 ottiobre 2011
Dr.ssa P. Del Bufalo — La sorveglianza sanitaria: le visite mediche e il p  rotocollo se condo gli indirizzi scientifici piu avanzati




rifofrpiettlVel flejLleifcleigiia =

- DU flcato medalita diiesecuzione,  lettura e finalita del test
iIntradermoreazione di Mantoux
- Significato di  cuticonversione

- differenza fra infezione e patologia

,_, BCondizioni predisponenti l'evolutivita  da infezione a patologia

_--l"'h.-"_ -

“Necessita di richiedere la visita a richiesta in
presenza di sintomatologia suggestiva di TB attiva
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SINTIOMI di TBrattiver =

| OSSE persistente’(>=alsettimane)
; ,. emoftoe (sangue neII espettorato)
o} Io ponderale persistente non dovuto a dieta ipocalorica
4 febbricola persistente
linfoadenopatie cervicall
astenia
Inappetenza

sudorazioni notturne

Infezioni ricorrenti delle vie urinarie

Il Medico Competente: leggere, interpretare ed appl  icare la norm a — Montecassiano 1 ottiobre 2011
Dr.ssa P. Del Bufalo — La sorveglianza sanitaria: le visite mediche e il p  rotocollo se condo gli indirizzi scientifici piu avanzati




Giudizio di CMV in seguito a richiesta di equo indennizzo per:

“... diagnosi di infezione tubercolare da Micobatterio tubercolare che ha
trattato farmacologicamente. Allo stato attuale riferisce tosse produttiva
e frequenti episodi bronchitici acuti”.

. | "
- "NON IDQNEP TEMF ORANEAMENTE
AL ERVI D D_:_[_ﬁ; TU IN MODO ELAT 2




o

/S
e
. L ACCEIRIMERIE Al
pressione delgiudizio dridoneita alla mansione specifica
3 comprendono:

Visite mediche specialistiche in medicina del lavoro
Questionari clinico-anamnestici
Esami strumental
Indagini di laboratorio
Indagini diagnostiche

Consulenze specialistiche
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. Sulla base delle risultanze delle visite mediche
il MC esprime uno dei seguenti
o E AN A Al e EnNSIGNeSpeciica:

a) idoneita;

I ) idoneita parziale, temporanea o permanente, con
- prescrizioni o limitazioni;

C) inidoneita temporanea;

d) inidoneita permanente.
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R
SPORVEGLIANZA SANITARIAT e

—
—

— - l—— e

(Es: Letteratlral scientifica; Linee guidar delle Societa Scientifiche)

- £
-

_ :Commissione Iinternazionale di Salute Occupazionale)

e
-

Normative
- Indicazioni CCP
(Commissione Consultiva Permanente)

Norme tecniche, Buone prassi, Linee guida
cosi come definite dall’art. 2 D.lgs 81/2008, c. 1
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Soerveglianza sanitaria
Coegdice ICOH

Art 8

B Gl ehbiettviidifMedicina del Lavoro,
Iimetodi e le procedure dil sorveglianza sanitaria
- dovranno
essere

]

che dovra essere informato a questo riguardo.
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Serveglianza sanitaria
Codice ICOH

Art 8

BEISeIVEglianza sanitaria deve essere effettuata con i
3 CONSENSO INfermaterdel lavoratori.
BENCONSEgUENnZE potenzialmente positive e negative d  ella
el {ecipazione a programmi di monitoraggio o di sorveg| lanza
S sAnitaria dovranno venire messe in discussione come pa rte
-—; = essenziale del processo di consenso.

-"".h-"_ -

= |‘arsorveglianza sanitaria deve essere condotta daun m  edico

—
-
—

B del lavoro approvato dall’autorita competente.
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e

norma tecnica

PECIHCaechCa
approvaia e pubblicata
ga N’ organizzazione iInternazionale,
. da un organismo eUropeo
=0 da UiRrerganismo nazionale di normalizzazione,
: : la cui osservanza
non sia obbligatoria ;
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S buone prassi

Sellzioni organizzative o procedurall 8
SOETENICON A normativaigente erconiemoime di
Mliona tecnica, adottate volontariamente e
finalizzzte = oromtovers 2 sallis & sicliezZz sif
IBEIIRIN EVereratiraVerse la rnduzione der rseni el

Bniglicramento delle condizioni diflavoro,
elaborate e raccolte
__ daIIe iegioni_, dall’Istituto superiore per la
prevenzmne e la sicurezza del lavoro (  ISPESL),
.dall IStitute nazionale per | ’assicurazione contro gli
infertuni sul lavoro (  INAIL) e dagli organismi

paritetici |,
validate
dalla Commissione consultiva permanente,
previa istruttoria tecnica dell ’ISPESL,

che provvede a assicurarne la pi u ampia diffusione;

—

=
-
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e

—

attitdil ndinzze; e coordinamento
applcaZionedellamermanvain materna di
salute e sicurezza

predisposti

le lmlnlsterl dalle reqgioni, dall 'ISPESL e dall 'INAIL

-

e approvati
In sede di Conferenza permanente
Per | rapporti tra lo Stato, le regioni e le provin  ce
autonome.
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IRlgenerale
e LG
BSONE elaboratle dalle’ Societ a Scientifiche
2WEVENSOI LN Processo di revisione sistematica
Gellaletteratura e delle opinioni di' esperti,
per

supportare ed orientare decisioni e
comportamenti in specifiche circostanze
ed
attuare interventi Iimprontati
all’efficacia.
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©gnI anne seno pubklicatr :

=2 milioni dif articoll su oltre 20.000 riviste

- miglaia di' LG
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| corroorieinert cizicrosico  ~igreigeific]

Si diffondono
4 prima
& che la ricerca ne abbia dimostrato | ’efficacia

e
valutato I rischi.
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.

—

— al ¥

Sistema Nazionale delle Linee Guida

presso I°ISS

4 - [inee guida
= (“evidence based " e “not evidence based”)

- documenti di consensus conference
- criteri di  appropriatezza
- technology assessment
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Laqualita in Sanita

fruibilita

accessibilita

tempestivita

sicurezza

Ogni dimensione della appropriatezza

Qualita ricomprende una parte
dell'altra.
Spesso questa e modesta

Prof (= Romano | Iniversita \/erona







-\

2dicina appropriatezza vuol dire
fare:

.....ed essere capaci di dimostrarlo
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B —

Sentenza, Cassazione IV BENZICHS
n. SZ25ZNEE]R2/08) 2041

L. rnerita aggior agorafoncitnent e ol Usgeremis retiveZioa i)
oL fo WINVEniicaraellersussistenzerdifprofill di'c Olpa a carco
clell’ lme ZIENZNCUI condoitadovi: & essere valutata con riguarde nen
A NECononmit: o alle “linee guida ” piu volte richiamate, bens i alle
izsloni clg . in relazione non solo alla gravit a dell’infarto che
WERCOIPIW;, Mma anche alle patologie preesistenti ed a tutte | e

= 'ﬂtICIt a2 Ghe ne rendevano estremamente precario lo stato di salute,
ke divernficare se la decisione di dimetterlo dall’ospedale a nove
-.:_ ==QIermI dal ricevero, sia stata corretta ovvero affr ettata, e dun gue
errata ...."”
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Nel praticaféNaipioiessione medica, il medico deve |, con scienza e
BsSclenza, perseguire un unico fine: la'cura del malato utiliz zando |
lanestici e terapeutici di cui al tempo d __iSpoReHaiSCIENZa. L
3@, senza farsi condizionake da esigenze didiv a natura, da
Sizioni, considerazioni, valutazioni, direttiv e che non siano
fispetto ai compiti affidatigli dalla le gge ed alle conseguenti
2lative 1espcC ADIA.

lI& peraltro, si conosce dei contenuti di tali linee quida”, ne

jiiorita dalle quali provengono, né del loro live  llo di scientificita,

gaglelle finalita che con esse si intende perseguire, ne e dato di
BOnoscere se le stesse rappresentino un’ulteriore g aranzia per il

— ; DAz |ente owvero, come sembra di capire dalla lettur  a delle sentenze in
2 -J-.;-attl altro non siano che uno strumento per_garanti re 'economicita
o della gestione della struttura ospedaliera

Daltra parte, lo stesso sistema sanitario, nellas  ua complessiva
organizzazione, e chiamato a garantire il rispettod  ei richiamati
principi, di guisa che a nessuno e consentito di ant eporre la logica
economica alla logica della tutela della salute, ne d i diramare direttive
che, nel rispetto della prima, pongano in secondo p lano le esigenze
dellammalato.
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— al ¥

Raccoliay/ elahoiazione
eIf el ANeRIMITCOlELtV]

|2 soerveglianza sanitaria:

come momento

di riflessione,
verifica,
e presupposto per programmazione futura
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