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EVACUAZIONE CON MATERASSO
DI PAZIENTI ALLETTATI

Questa tecnica richiede nella prima fase tre operat  ori, mentre |l

trasporto puo essere eseguito da due operatori.

Raccomandazioni:

Indossare calzature di tipo chiuso

Prendere parte alle operazioni solo se ci si sente in grado di farlo

(caratteristiche e condizioni fisiche idonee);

| tragitti orizzontali richiedono un discreto sforz o fisico: dosare
bene le energie in modo da non restare senza forze nella fase

finale di trascinamento.



TECNICA PARTICOLARMENTE ADATTA IN PRESENZA DI SCALE O NEL CASO IL
PAZIENTE NON SIA TRASPORTABILE IN DIVERSO MODO.

1) Dopo aver posizionato il copriletto per terra la  teralmente al letto, vi si

adagiano sopra il materasso ed il paziente; La mano vra va effettuata da tre

operatori, uno in testata, uno ai piedi e uno nella mezzeria del letto.




2) Due operatori trascinano via il paziente facend o scivolare il materasso,
prendendolo dai due lembi del copriletto, avendo cu ra di procedere tenendo
la testa del paziente verso la direzione di marcia.




3) Giunti presso le scale cominciare la discesa con  trollando che il paziente non

scivoli dal materasso.







